
C O L · L E C T I U  A R G E L A G A

T A L L E R S  A  A D O L E S C E N T S  I  J O V E S

DESMUNTANT EL GÈNERE

Entenem com ens atravessa el gènere per tal de prendre consciència de les
diferents vivències condicionades per aquest eix. Identifiquem estereotips
per poder-los deconstruir i construir un entorn més lliure i segur per a totes
les persones.

OBJECTIUS 
Identificar quins rols i estereotips de gènere hem integrat.
Reconèixer com ens afecten els rols i estereotips a diari.
Explorar la diversitat de possibilitats més enllà d’aquests estereotips.
Experimentar amb expressions de gènere no normatives.

CONTINGUTS
Sistema sexe - gènere i binarisme.
Rols i estereotips de gènere.
Privilegis i desigualtats.
Eines, estratègies i dinàmiques per explorar-nos més enllà de les normes
establertes.

DURADA
2 hores

Taller sobre rols i estereotips de gènere


