
C O L · L E C T I U  A R G E L A G A

T A L L E R S  A  A D O L E S C E N T S  I  J O V E S

ABRACEM LA DIVERSITAT

Coneixem i apropem la realitat de les persones que conformen el
col·lectiu LGTBIQA+ per tal d'oferir eines que serveixin per generar espais
segurs i inclusius. Posem en dubte els mandats de gènere per oferir-nos la
possibilitat d’explorar-nos més enllà de la norma.

OBJECTIUS
Afavorir una visió del col·lectiu LGTBIQA+ àmplia i positiva, que trenqui
amb estereotips i creences integrades.
Acostar la informació sobre la diversitat d'identitats que conformen el
col·lectiu LGTBIQA+.
Fomentar el respecte i la cura cap a les persones.
Potenciar l’autoconeixement i l’autoexploració al voltant de la identitat
de gènere, la sexualitat o l’expressió de gènere.

CONTINGUTS
Sistema sexe - gènere i diversitat sexual i de gènere.
Violències cap al col·lectiu LGTBIQA+.
Trenquem mites i creences.
Eines per l’apoderament des de la diversitat.

DURADA
2 hores

Taller de sensibilització sobre diversitat LGTBIQA+


