COL-LECTIU ARGELAGA

TALLERS A ADOLESCENTS | JOVES

ABRACEM LA DIVERSITAT

Taller de sensibilitzacioé sobre diversitat LGTBIQA+

Coneixem | apropem la realitat de les persones que conformen el
col-lectiu LGTBIQA+ per tal d'oferir eines que serveixin per generar espais
segurs i inclusius. Posem en dubte els mandats de genere per oferir-nos la
possibilitat d'explorar-nos més enlla de la norma.

OBJECTIUS

e Afavorir una visioé del col-lectiu LGTBIQA+ amplia i positiva, que trenqui
amb estereotips i creences integrades.
Acostar la informacio sobre la diversitat d'identitats que conformen el
col-lectiu LGTBIQA+.
Fomentar el respecte i la cura cap a les persones.
Potenciar I'autoconeixement i I'autoexploracié al voltant de la identitat
de genere, la sexualitat o I'expressio de genere.

CONTINGUTS

o Sistema sexe - genere i diversitat sexual i de génere.
e Violencies cap al col-lectiu LGTBIQA+.

e Trenquem mites i creences.

e Eines per l'apoderament des de la diversitat.

DURADA
2 hores



